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Groupements de vie évangélique — GVE 

Liste des mouvements représentés sur notre secteur 

“ Les services sont variés, mais c’est le même Seigneur.  
Les activités sont variées, mais c’est le même Dieu qui 
agit en tout et en tous.  

À chacun est donnée la manifestation de l’Esprit en vue 
du bien de tous. ” 1 Co XII 5-7 

Ce que Paul disait, non sans émerveillement, de la com-
munauté de Corinthe, nous pourrions le dire des commu-
nautés de notre secteur pastoral de Palaiseau.  
 

Il y a sur notre secteur pas moins de 16 groupes que nous avons qualifié, faute de mieux 
de “ groupes de vie spirituelle ” et qui cherchent, chacun à sa manière à lire l’Évangile à la 
lumière d’une des nombreuses traditions spirituelles de l’Église.  

Vous en découvrirez la richesse dans ce livret. Mais le mieux est de prendre contact avec 
eux, toutes les coordonnées figurent également dans ces pages. Et vous découvrirez pro-
bablement émerveillés, ces “ chercheurs de Dieu ” qui vivent, travaillent et prient sur 
notre secteur.  

Car la vie spirituelle, qui est la vie de l’Esprit en nous, n’est pas réservée à des spécia-
listes, religieux, religieuses ou baptisés particulièrement portés sur la prière… La vie spiri-
tuelle, c’est la vie de l’Esprit du Dieu vivant qui murmure en chacun des baptisés. Saurons
-nous l’écouter ? 

Bonne lecture...bonne écoute         P Juvénal Rutumbu,  
Vicaire général du diocèse 
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Fraternité franciscaine séculière 

Points forts  

Attirés par Saint-François et sa manière de vivre l'Évangile au quotidien, nous apparte-
nons à la famille franciscaine, qui réunit religieux, religieuses et laïcs. 

Notre projet de vie est une invitation à : 

 garder du temps pour Dieu, le prier, lui rendre grâce ; 

 passer de l'Évangile à la vie et de la vie à l'Évangile ; 

 voir en tout homme un frère que Dieu nous donne, l'écouter et partager nos 
différences ; 

 avoir une attention plus particulière aux plus petits de notre société ; 

 apprendre à nous désapproprier de nos talents et richesses pour les mettre aux 
services de nos frères ; 

 devenir des artisans de paix, favoriser les initiatives encourageant le dialogue 
entre les hommes de toute culture et toute religion 

 contempler, protéger et faire aimer la Création, y voir l’œuvre de Dieu. 

Vivre l’Évangile à la manière et selon l’esprit de Saint-François d’Assise 

Activités locales 

Un groupe d'une dizaine de personnes, accompagné par un frère.  

Une fois par mois chez les uns et les autres le samedi ou le dimanche.  

Pour : 

 un moment de convivialité et de partage de vie, 

 un temps d'échange à partir de textes franciscains ou de l'Évangile, 

 un temps de prière, 

 et parfois un repas ou un week-end partagés. 

De multiples occasions de vie fraternelle sont proposées au sein de la famille francis-
caine (récollections, pèlerinages, temps de vacances, marches). 

Contact 

Christine et Jean-Philippe POULAIN 
06 87 35 66 22  
famille.poulain@free.fr 
www.fraternite-franciscaine.fr 
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Laïcs du Carmel à Palaiseau 

« Il est vivant le Seigneur devant qui je me tiens ! » (1R 17,1 ; 18,15) 

« Je brûle de zèle pour le Seigneur, Dieu de l’univers ! » (1R 19, 10.14) 

Points forts 

La vocation du Carmel est de se tenir en présence du Dieu vivant. Le Carmel a reçu en héri-
tage d’Élie le goût du silence et de la solitude, propices à l’intimité contemplative avec Dieu, 
dans laquelle Dieu parle au cœur. 

La Bienheureuse Vierge Marie est le modèle par excellence de la vie carmélitaine, gardant fi-
dèlement la Parole de Dieu au sein d’une vie cachée, vie d’intériorité, d’union avec le Sei-
gneur. 

Des laïcs membres de l’Ordre incarnent, à leur manière, cet idéal sous la conduite de la 
grande réformatrice du Carmel, sainte Thérèse d'Avila, ainsi que d’autres maîtres du Carmel : 

 en se réservant du temps pour l’oraison, « commerce d’amitié avec le Christ » dans le 
silence et l’ouverture à la Présence de Dieu au-dedans de l’âme ; 

 en se mettant au service de Dieu, de l’Église et du monde – en particulier dans la 
prière d'intercession. Car « le monde est en feu, … nous ne vivons pas en des temps où 
l'on puisse parler à Dieu d'affaires de peu d'importance. » ; 

 en étudiant et en méditant la Parole de Dieu et les écrits des saints du Carmel. 

Contact 

Françoise CHEVALIER-STUTZMANN, membre de 
l’OCDS 
06 62 35 21 78  
chevalierstutzmann@gmail.com 
www.carmel.asso.fr  www.ocds-paris.fr 

Activités locales 

Membre de l’OCDS (l’Ordre des Carmes déchaux Séculier), je me tiens à la disposition de 
toute personne : 

 souhaitant en savoir un peu plus sur le Carmel séculier,  
 ou désirant intégrer un groupe carmélitain. Il n’y a plus de groupe carmélitain dans 

notre secteur à Palaiseau : pour en rouvrir un, il faut un minimum de 5 participants ; 
mais il y en a à Paris.  

 ou voir se mettre en place une école d’oraison en fonction d’un minimum de partici-
pants. 

Il y a 28 Communautés OCDS dans la Province de Paris, rassemblant 300 membres. Quelques 
communautés sont destinées plus précisément à l’accueil des jeunes membres.  

mailto:chevalierstutzmann@gmail.com
http://www.carmel.asso.fr/
http://www.carmes-paris.org/
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L’oblature bénédictine 

Écoute, mon fils, les instructions du maître et prête l'oreille de ton cœur  
Prologue de la règle de Saint-Benoît  

Points forts  

L'Oblature bénédictine est attachée au monastère où l'oblat(e) a fait son oblation. 

Dans sa vie l'oblat (laïc, marié, célibataire, ou prêtre) s'engage à suivre Jésus dans l'es-
prit de Saint-Benoît : 

 en lisant la règle chaque jour. La règle est partagée en petits paragraphes ainsi 
l'oblat lit la règle (qui est très courte) trois fois en entier dans une année ; 

 en s'associant à un office par jour qu'il dira en communion avec le monastère. 

Chaque monastère a des liens réguliers avec les oblats. En France, un service des obla-
tures francophones édite un journal et tient à jour le site. 

Les oblats français se réunissent aussi avec des oblats bénédictins de Belgique, Pays-
Bas, Luxembourg. 

Tous les quatre ans, les oblats bénédictins du monde entier se réunissent à Rome. 

Activités locales 

Localement, il y a un groupe d'oblats en lien avec l’Abbaye-Saint-Louis-du-Temple à Li-
mon (Vauhallan).  

D’autres oblats sont en lien avec Saint-Benoît-sur-Loire (Loiret), ils y sont invités une 
fois par trimestre pour 48 h de prière avec les moines, d'enseignement, de rencontre 
avec un moine particulier pour un accompagnement spirituel. 

Contact 

Juliette BOTTU  Michèle BARTHÉLEMY  

01 60 14 80 25      01 69 41 01 66  

juliette.bottu@free.fr     mbart7@orange.fr  
www.sob.cef.fr 

Pour en savoir plus... 

 Pour l’oblature de Limon : www.abbaye-limon-vauhallan.com 
 
 Film documentaire de l’Oblature bénédictine sur KTO, juillet 2013 :  
 « Un chemin de perfection ». 

http://www.ktotv.com/videos-chretiennes/emissions/du_jour/documentaire-un-chemin-de-perfection/00070745 

mailto:mbart7@orange.fr


7 

 

Communauté de Vie Chrétienne — CVX 

Chercher et trouver Dieu en toutes choses 

Points forts 
Association internationale de fidèles qui veulent suivre Jésus-Christ de plus près et travailler avec Lui 
à l'édification du Royaume. Ses membres forment de petits groupes qui font partie de plus larges 
communautés au niveau régional et national, constituant ensemble une communauté mondiale. 

A l'école de Saint-Ignace de Loyola, chaque membre cherche à unifier sa vie quotidienne et sa foi, à 
trouver Dieu dans l'action et à servir les hommes de ce monde. 

Une communauté de discernement 

En petits groupes, ils s'entraident à reconnaître dans leur vie la présence de Dieu et le dynamisme de 
l'Esprit. Ils peuvent ainsi découvrir ou approfondir leur vocation personnelle. 

Une manière de vivre l'Évangile 

Prière, relecture de vie et exercices spirituels ignatiens pour accueillir ou de renouveler leur engage-
ment personnel à la suite du Christ, au service des hommes de ce monde. 

Une visée missionnaire 

Dans toutes les décisions concrètes de leur vie familiale, professionnelle, associative et politique, ils 
s'efforcent de collaborer à l'œuvre de Dieu. Leurs objectifs sont ceux de l'Église : l'annonce de l'Évan-
gile, l'attention aux plus pauvres, l'action pour la libération et le développement de "tout l'homme et 
de tous les hommes". 

Activités locales 

Huit communautés locales dans le diocèse d’Évry. Sur le secteur paroissial de Palaiseau, il y a des 
membres de 2 ou 3 communautés. 

Chaque communauté (de 7 à 10 membres, avec un accompagnateur) se retrouve toutes les trois se-
maines chez l’un des membres pour un temps de prière et de partage. Chacun peut y puiser des 
forces pour faire grandir sa vocation chrétienne dans toutes ses dimensions. 

Chaque rencontre (2 h environ) se déroule en quatre temps principaux : 

 prière à partir de la Parole 

 partage de vie dans le respect de la parole de chacun 

 échange pour approfondir, s’éclairer mutuellement, soutenir chacun dans ses responsabilités 

 évaluation pour faire mémoire de ce qui nous a touché au cours de la réunion. 

Choisir d’intégrer une communauté peut s’effectuer après une année de découverte et de chemine-
ment en "équipe d'accueil". 

Au-delà des rencontres en « communauté locale », la CVX invite à participer à des rassemblements 
régionaux (journées, week-end…), à des congrès nationaux (tous les 4 ans), à des formations, etc. 

Contact 

Isabelle MONFALET - SAINTE CROIX 
i.sainte-croix@laposte.net  
www.cvxfrance.com  www.cvxfrance.com/page/--essonne 
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Mouvement eucharistique des jeunes 

Tout recevoir et tout donner 

Points forts  

Le Mouvement Eucharistique des jeunes prend ses racines au XIXe, au moment où né 
l’apostolat à la prière. C’est un mouvement d’Eglise international qui invite chaque 
jeune qui lui est confié à construire sa vie en suivant le Christ, pour devenir un chrétien 
enraciné dans sa foi, joyeux, ouvert sur le monde et bienveillant vis-à-vis des autres. 

Dans l’année, en s’inspirant des exercices spirituels de St Ignace de Loyola, les jeunes 
apprennent à relire leur vie, à y voir la présence de Dieu, et à comprendre qu’ils sont 
précieux aux yeux de Dieu et pour le monde.  

Activités locales 

L'idée de MEJ à Palaiseau a émergé lors d'une journée régionale de CVX en avril 2012 
et la première équipe a vu le jour en janvier 2013. 

Sur notre secteur, une vingtaine de jeunes et animateurs venus de Saulx les Chartreux 
jusqu’à Antony, en passant par Massy, Igny, Palaiseau et Verrières le Buisson se retrou-
vent toutes les trois semaines en équipes à Saint Michel du Pileu. 

Des Feux Nouveaux (7-10 ans), des Jeunes Témoins (10-12 ans), des Témoins Aujour-
d’hui (12-15 ans) et des Equipes Espérance (15-18 ans) se rassemblent pour partager, 
prier, jouer et chanter. 

Ils mènent des actions de solidarité, et vivent des temps forts diocésains ou nationaux. 
Durant l’été, des camps sont proposés. 

Nous nous appuyons beaucoup sur les chants et la musique pour nous porter dans 
notre élan et  animer des messes sur le secteur. 

Contacts 

Stéphanie N. Alexandre C. 
06 80 78 28 73  06 04 46 12 33 
responsable91@mej.fr 
www.mej.fr 
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Fraternité séculière Charles de Foucauld 

S’apprendre mutuellement à vivre en frères  
entre nous et partout où nous sommes. 

Points forts  

La Fraternité séculière est un mouvement international qui regroupe des hommes et des 
femmes de toutes origines, milieux sociaux, états de vie différents, qui, à la suite de 
Charles de Foucauld, veulent s’entraider pour suivre Jésus-Christ et vivre l’Évangile. 

Vivre l’Évangile selon l’intuition de frère Charles, c’est : 

 vivre le mystère de Nazareth, c’est-à-dire mener une vie simple, reconnaître en 
tout homme un frère à aimer, être solidaire des plus pauvres ; 

 « crier l’Évangile par toute sa vie », par une présence active et contemplative au 
cœur des luttes humaines ; 

 rencontrer Jésus-Christ dans la prière gratuite d’abandon, le silence et l’adoration, 
l’Écriture et l’eucharistie. 

Les membres, réunis en petits groupes fraternels, essayent de se prendre en charge dans 
une profonde acceptation mutuelle, par une amitié forte, faite d’affection et d’exigence et 
de se réserver des temps de prière et de désert. 

Activités locales 

En Essonne, il existe quatre fraternités dont trois sur le secteur paroissial de Palaiseau. 

Les membres se réunissent une fois par mois chez les uns et les autres un soir de semaine ou 
le dimanche (2 à 3 h) pour :  

 écouter et partager la Parole, 

 prier ensemble, 

 à partir d’un thème choisi à l’avance, s’éclairer les uns les autres en partageant ce que 
l’on vit (relecture de vie) 

 vérifier ensemble à la lumière de l’Évangile la qualité de notre présence au monde et 
de nos engagements, 

 approfondir la spiritualité de Charles de Foucauld. 

Au-delà, les membres sont invités à des temps de ressourcement, des journées de rencontre, 
de retraite, des semaines de désert ou de vie fraternelle et des temps de vacances ensemble, 
à l’échelle régionale, nationale, européenne ou mondiale. 

Contact 

Monique et Daniel POTEVIN 
06 73 20 42 37 
daniel.potevin@orange.fr 
fraternite-seculiere-charlesdefoucauld.cef.fr 
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Prière des mères 

« Unies dans la prière, nous sauverons nos enfants » 

Points forts  
 

Une communauté de consolation. 

Une fois par semaine, des mamans (ou femmes ayant un cœur de mère) de tous âges con-
fient et prient pour leurs enfants.  
 

Nous nous aidons d’un livre, de l’Évangile du jour et de chants. 

Une ou deux lettres annuelles nous donnent des nouvelles des différents groupes de par 
le monde. 
 

Un DVD est à disposition pour présenter ce mouvement, ainsi qu’un livre écrit par la fon-
datrice Veronica Williams : La joie de s’abandonner à lui. 

Activités locales 

Trois groupes de 6 à 8 personnes sur le secteur paroissial de Palaiseau. 

Le temps de prière est de trois quarts d’heure environ. 

Contact 

Béatrice BAVIERE 
06 95 00 31 74 
bc.baviere@neuf.fr 
www.prieredesmeres.com 

http://www.prieredesmeres.com
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Équipes Notre-Dame — END 

Vivre notre couple dans la foi 

Points forts  

Les équipes Notre Dame sont un mouvement de couples mariés qui vise à faire gran-
dir ses membres dans leur relation au Christ. 

Cheminer avec le Christ, personnellement et en couple, vivre au quotidien le sacre-
ment de mariage et porter du fruit : c’est l’objectif que poursuivent les équipiers 
Notre-Dame. 

L’amour grandit dans le dynamisme, dans un projet commun, dans un renouvelle-
ment constant. Dire à l’autre « je t’aime » veut aussi dire « nous ferons tout pour que 
notre amour grandisse, pour que le projet que nous allons tenter, soit une aventure 
exaltante. Nous allons construire quelque chose ensemble, sous le regard et avec 
l’aide de Dieu. » 

Cet amour, transfiguré par le Christ, n’est pas une lumière qui reste cachée, réservée 
au couple. Il doit être fécond, rayonner, témoigner. La grâce reçue par le sacrement 
n’a de sens que si elle est donnée généreusement à d’autres. 

Activités locales 

Plusieurs équipes sont constituées sur le secteur. Quatre ou cinq couples, accompa-
gnés d’un prêtre, se réunissent une fois par mois autour d’un repas, pour prier, parta-
ger sur les événements du mois, échanger sur un thème travaillé tout au long de l’an-
née. La pédagogie développée par le P. Caffarel s’appuie sur : 

 le devoir de s’asseoir, moment d’échange en couple pour faire le point, tant sur 
la vie quotidienne que sur les points fondamentaux de notre vie de couple ; 

 l’oraison, temps de prière personnelle offert gratuitement dans un « cœur à 
cœur » avec le Seigneur ; 

 l'écoute de la Parole de Dieu, pour mieux connaître la Bible, l'enseignement du 
Christ alimenter notre prière personnelle ; 

 la prière en couple, prolongement de notre vœu de foi exprimé avec force par le 
sacrement reçu le jour du mariage, 

 la règle de vie, une retraite annuelle. 

Contact 

Isabelle et Pierre FORGET 
01 60 10 36 63  
http://equipes-notre-dame.fr/secteur/evry-corbeil-ouest 
www.equipes-notre-dame.fr/  

http://www.equipes-notre-dame.fr/article/le-devoir-de-sasseoir
http://www.equipes-notre-dame.fr/article/l-oraison
http://www.equipes-notre-dame.fr/article/l%C3%A9coute-de-la-parole-de-dieu
http://www.equipes-notre-dame.fr/article/la-pri%C3%A8re-en-couple
http://www.equipes-notre-dame.fr/article/la-r%C3%A8gle-de-vie
http://www.equipes-notre-dame.fr/article/la-retraite-annuelle
http://equipes-notre-dame.fr/secteur/evry-corbeil-ouest
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Vivre et Aimer  

Aimer comme Il nous a aimés 
Points forts  

Le mouvement Vivre et Aimer propose un cheminement qui donne les moyens de vivre une expé-
rience d'amour donné et reçu. 

Les fondements de Vivre et Aimer s'enracinent dans une conception précise de l'homme sur trois 
plans : 

 L'homme en tant que personne, 

 L'homme dans sa relation à l'autre et, plus précisément, dans la relation de couple. 

 L'homme dans sa relation à Dieu. 

Toute l’expérience communautaire de Vivre et Aimer est marquée par la spiritualité ignatienne. La 
pédagogie repose sur le témoignage de vie et ce témoignage fait appel à la confiance des per-
sonnes. Elles ont à se laisser toucher avec le cœur. 

Activités locales 

Deux types de week-ends ou sessions sont organisés sur le secteur de Palaiseau : 

Session vivre et aimer  
Pour qui ? : pour tous les couples ainsi que pour les prêtres/religieuses/religieux « Tout ce qui, dans 
les sessions de Vivre et Aimer, est développé au sujet de la relation à l’autre dans le couple, est 
transposé et adapté à la situation des prêtres, religieux et religieuses qui vivent une relation à l’autre 
dans leur communauté chrétienne et leur communauté religieuse ». 

Pour quoi ? : pour se donner un temps privilégié d’échange, relire le chemin parcouru, découvrir 
une façon de communiquer qui donne un nouvel élan à la relation. 

Comment : les témoignages de trois couples et d’un prêtre basés sur des faits de vie concrets alter-
nent avec des temps de réflexion personnelle et d’échanges uniquement dans le couple. 

Thèmes abordés : la connaissance de soi, l'écoute, la confiance, la communication, la sexualité, la 
réconciliation, la place du couple dans la société et dans l’Église. 

A l’issue de cette session, il est proposé d’intégrer un groupe qui se réunit localement pour appro-
fondir ce qui a été vu durant la session. 

Session amour et engagement 

Cette session a pour objectif de faire réfléchir les couples non mariés sur leur amour, de leur donner 
les moyens d'aborder au mieux leur avenir et de réfléchir à leur engagement dans le mariage. 

Les thèmes abordés sont la connaissance de soi, la confiance, l'écoute, les prises de décisions, la 
sexualité, la réconciliation dans le couple, le mariage comme sacrement, la construction de l'unité à 
travers les différences de chacun et l'ouverture aux autres. 

Contact 

Jeannine et Michel DESCAVES 
01 60 14 11 17 / 06 13 23 02 08 
jmdescaves@free.fr 
www.vivre-et-aimer.org 



13 

 

Action catholique des milieux indépendants — ACI 

Regarder, discerner et transformer 

Points forts 

L’ACI est un mouvement d’Église créé par Marie-Louise Monnet en 1941 pour les mi-
lieux dits indépendants. Elle propose à ses adhérents de : regarder, discerner et 
transformer. Pour cela, la méthode repose sur trois piliers : 

 La révision de vie : partager des événements de la vie, écouter, échanger et les 
relire à la lumière de l’Évangile ; 

 L’enquête : chaque année, un thème est choisi au niveau national, ce qui permet 
la cohérence du mouvement (cette année : oser la confiance). Cette enquête ne 
doit pas se limiter à des discussions intellectuelles. Mais chacun doit y apporter 
de son quotidien. 

 La méditation : des passages de la Bible sont choisis par l’équipe nationale et 
proposés à la méditation de toutes les équipes (cette année : les Actes des 
Apôtres). Cette méditation doit permettre de relier la Parole de Dieu à la vie. Le 
Christ peut ainsi changer notre regard sur ce que nous vivons aujourd’hui.  

L’enjeu de la démarche du mouvement est de nous laisser « transformer » pour 
« transformer » le monde qui nous entoure afin d’hâter la venue du Royaume de 
Dieu. 

Activités locales 

Les adhérents se retrouvent en équipe de 6 à 10 personnes. En général, un aumônier 
accompagne ces équipes. Celles-ci se réunissent environ une fois par mois. Elles utili-
sent les numéros du Courrier de l’ACI envoyés pour aider la réflexion. 
Une ou deux fois par an, des réunions ou recollections ont lieu avec les autres équipes 
du diocèse. 

Contact 

Solange COGNARD 
and.cogn@orange.fr  
www.acifrance.com 
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Mouvement des cadres chrétiens et dirigeants — MCC 

Hommes et femmes responsables dans la société. 
Vivons ensemble nos engagements 

Points forts  

Le MCC est un lieu privilégié d’Église pour faire avancer l’Évangile sur les lieux de tra-

vail et à tous les niveaux de la responsabilité personnelle et collective. 

Le MCC s’adresse à des chrétiens, hommes et femmes de toutes générations qui choi-

sissent d’y participer soit en couple, soit individuellement. 

La MCC est un groupe fraternel et cellule d’Église. Aider chacun des membres à être 

plus fidèles à sa vocation.  

Il est important aussi de participer à la vie du mouvement. 

Activités locales 

Une réunion mensuelle, préparée et animée à tour de rôle par les membres de 

l’équipe, autour d’un thème choisi à l’avance en lien avec le travail, la famille, la foi et 

à méditer chez soi avant la réunion.  

La réunion se déroule dans un climat de respect mutuel, de convivialité, de confiance, 

de discrétion, de fidélité à l’équipe, d’écoute active et de disponibilité à l’autre : 

 tour de table pour partager les faits marquants du mois, 

 lecture de la parole de Dieu,  

 partage sur le thème, 

 conclusion et prière finale. 

Un diacre accompagne l’équipe locale. 

Contact 

Bruno BARON 
06 60 31 66 28 
baron.bruno@bbox.fr 
www.mcc.asso.fr 
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Focolari 

Spiritualité de l’Unité 

Points forts  

Présent internationalement, le mouvement des Focolari est né en Italie en 1943, à l’initiative de 
Chiara Lubich. Avec quelques compagnes, elle découvre la force indestructible de l’Amour de Dieu. 
Ensemble, elles s’appuient sur l’Évangile qu’elles s’appliquent à vivre dans leur avenir incertain. 
L’écriture devient pour elles Parole de Vie. 

La spiritualité est une spiritualité « collective » ou, mieux, « communautaire », c’est-à-dire en vue de 
l’unité et de la réalisation de la prière de Jésus : Père que tous soient un (Jn 17, 21). 

Le mouvement en France rayonne par le biais d’associations, notamment : Famille nouvelle, Huma-
nité nouvelle, L’économie de communion, Les jeunes pour un monde uni, Les groupes Parole de Vie 

Et par la maison d’édition « Nouvelle Cité » qui publie la revue du mouvement. 

Activités locales 

Sur le secteur de Palaiseau, les membres sont engagés dans les associations suivantes : 

Famille nouvelle : Ce mouvement travaille à mettre au point une manière d’être famille et une cul-
ture novatrice de la famille construite selon quatre lignes de force : éducation, formation, vie sociale 
et solidarité. Ses membres s’engagent à vivre de façon authentique la spiritualité des Focolari. Une « 
vocation » qui, en famille, est aussi formation. La relation d’union profonde que les parents construi-
sent jour après jour devient une forte référence éducative pour les enfants. Dans ce cadre, la diffé-
rence entre générations n’est plus un affrontement des contraires, mais un échange positif de dons. 

Humanité nouvelle : L’Évangile, vécu à la lumière de la spiritualité collective, peut fournir des ré-
ponses concrètes aux défis sociaux, quels que soient le lieu ou l’époque. Conscients de cette réalité, 
des hommes et des femmes de bonne volonté se sentent interpellés à affronter avec lucidité et 
compétence les problèmes de la société d’aujourd’hui, pour guérir les plaies et mettre en lumière 
les potentialités des personnes et des communautés. La dimension spirituelle n’a d’ailleurs jamais 
été séparée de la dimension sociale dans la vie du Mouvement. Le mouvement compte des 
membres de toutes convictions religieuses et de toutes conditions : des personnes qui veulent con-
tribuer à donner une âme à la société d’aujourd’hui, en participant au renouveau des hommes et 
des structures. 

Groupe Parole de Vie : Le choix d’une phrase de l’Écriture à vivre dans son quotidien, en famille, au 
travail, pendant ses loisirs est devenu une pratique et même une pédagogie pour évangéliser sa vie. 
Des groupes de partage de cette Parole de Vie se retrouvent chaque mois. La richesse des liens qui 
se créent est forte et pousse souvent et spontanément le groupe à des actions de solidarité. 

Seul le groupe « Parole de Vie » est une activité purement locale. Il réunit une dizaine de personnes. 

Contact 

Suzanne et Alain BOUDRE 
01 60 14 05 85 
alain.boudre@orange.fr 
focolari.fr 
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Fondacio 

Chrétiens pour le monde 

Points forts 

Fondacio est un mouvement qui a pour but l’humanisation des personnes et de la so-
ciété, dans l’Esprit de l’Évangile.    

Il est fondé sur la foi et l’expérience partagées que le chemin d’accomplissement de 
l’Homme est ouvert en Jésus-Christ, visage de la bonté radicale de Dieu. Il est princi-
palement engagé auprès des jeunes, des couples, des seniors, des responsables dans 
la société et des personnes en difficulté sociale. 

La communauté chrétienne est posée comme nature profonde de notre existence qui 
permet de vivre la fraternité, d'ouvrir son regard sur le monde et de s'y engager au 
nom de l'Évangile.  

Activités locales 

Un groupe se réunit chaque mois autour de la vallée de l’Yvette. Au sein de ce groupe, 
nous faisons l'expérience combien la communauté est au cœur de la vie chrétienne. 
Nos rencontres nous permettent de vivre un temps de ressourcement, de grandir au 
plan humain et spirituel, de découvrir et d'exercer nos talents au service des autres.    

Pour cela, nos rencontres s'appuient essentiellement :    

 sur la vie fraternelle avec des échanges sur ce qui fait notre vie ;  

 sur un travail de réflexion et un échange autour d'un évangile ou d'un autre texte 
spirituel ; 

 sur la convivialité avec un déjeuner ;  

 sur la prière et le chant. 

Contact 

François et Bernadette DE FAVITSKI  
06 03 28 66 71 
fb.favitski@gmail.com 
www.fondacio.fr/fondacio 
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Renouveau charismatique 

La manifestation d’une grâce de Pentecôte 

Points forts 

Le Renouveau, appelé charismatique en raison des dons charismatiques qui s’y manifestent, n’est 

pas tant une organisation ni un mouvement de plus dans l’Église, que la manifestation puissante 

d’une grâce de Pentecôte offerte à toute l’Église. 

Le Renouveau est un renouveau dont Dieu, et non pas l’homme, est l’artisan principal car « sans 
le Saint Esprit, nous ne pouvons rien faire, pas même dire que Jésus est Seigneur » (1 Co 12,3). 

La redécouverte de la personne de l’Esprit-Saint a permis aux chrétiens d’expérimenter la puissance 
de la louange et l’exercice des charismes pour glorifier Dieu et servir le bien de la communauté et  
des personnes. 

Le Saint-Esprit a réveillé aussi le goût de la relation d’intimité personnelle avec Dieu dans la prière. 
Tous ces fruits abondants découlent de l’Effusion de l’Esprit, démarche proposée au sein des 
groupes de prière, qui sans être un sacrement renouvelle la grâce de chacun des sacrements de l’ini-
tiation chrétienne. 

Cette commune louange, l’écoute de la Parole, l’exercice des charismes, rendent peu à peu visible 
l’amour que nous communique l’Esprit-Saint et nous rendent dociles à cette dynamique mission-
naire : « Que tous soient un […] afin que le monde croie ». (Jn 17,21) 

Activités locales 

Tous les mardis de 20h30 à 22h, à l’église Saint-Esprit / Saint-Fiacre de Massy, réunion pour un 
temps de louange favorisant l’accueil du Seigneur et de l’Esprit-Saint au milieu de nous et de l’ex-
pression des charismes. Cette louange crée un climat propice pour recevoir un passage de la Parole 
de Dieu. Temps suivi d’un court enseignement. 

La rencontre est précédée par une demi-heure d’adoration du Saint Sacrement. 

Deux fois par an, une rencontre plus festive autour d’un repas partagé. 

Des week-ends de formation sont proposés dans le diocèse, ouverts à tous. 

Plusieurs membres se sont formés afin de se mettre au service des personnes en souffrance. Ils pro-
posent un temps d’écoute et de prière à ceux qui sentent le besoin d’une intercession pour deman-
der au Seigneur de venir apaiser une souffrance ou une circonstance douloureuse de leur vie. Cette 
proposition est ouverte à toute personne en difficulté.  

Contact 

Brigitte DANEL 
06 20 38 41 41 
bridanel@free.fr 
www.fraternite-pentecote.cef.fr/ 
groupesdepriere91.free.fr/ 

http://www.fraternite-pentecote.cef.fr/spip.php?mot33
mailto:bridanel@free.fr
http://www.fraternite-pentecote.cef.fr/
http://groupesdepriere91.free.fr/
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Fraternité Saint-Marc 

« La Parole est tout près de toi, elle est dans ta bouche  

  et dans ton cœur et dans tes mains pour la faire » Dt 34,10 

Points forts 

Fraternité née des travaux de Marcel Jousse sur la tradition orale, montrant que les Évan-
giles réalisés dans ce milieu de tradition orale, ont été écrits de façon formulaire et balan-
cée, ce qui permet de les mémoriser facilement. 

Ces travaux ont été repris et mis en application par différentes familles chrétiennes. 

La Fraternité Saint-Marc a commencé avec un couple orthodoxe : Anne et Bernard Frinking 
qui se sont concentrés sur la voie spirituelle qu’est un évangile. Ils ont choisi celui de Saint-
Marc et ont découvert que cet évangile peut être appris en un an selon  un calendrier cor-
respondant au calendrier juif de l’époque si on le récite de Pâques à Pâques, et à raison de 
deux versets par jour. 

Chaque jour, chaque membre de la fraternité récite seul ou à plusieurs les deux mêmes ver-
sets. Cette récitation amoureuse de la Parole nous édifie fraternité ainsi que le partage de ce 
que fait cette Parole en nous et dans nos vies, et en particulier comment elle fait de nous 
des « pécheurs d’hommes » selon le désir du Seigneur ! « Venez derrière moi et je vous ferai 
devenir pécheurs d’hommes » Mc 1,17. 

Activités locales 

Un groupe à Palaiseau se réunit tous les jeudis de 10h à 11h45. 

Après une prière pour se rendre disponibles au Seigneur, nous chantons les versets de la se-
maine, puis nous choisissons d’approfondir une séquence que l’on mémorise ensemble. En-
fin nous partageons : comment cette Parole nous rejoint, nous interroge, comment elle se 
situe dans le parcours de l’Évangile, comment elle s’éclaire par d’autres paroles bibliques. 

L’arrivée de plusieurs nouveaux nous demande de reprendre des textes simples à mémoriser 
et permettant de goûter cette façon de « garder la Parole dans le cœur-mémoire ». 

A l’étude : ouverture d’un groupe de mémorisation de la Parole le soir. 

Les anciens de la région parisienne se réunissent une fois par mois pour garder le lien frater-
nel. 

Contact 

Brigitte DANEL 
06 20 38 41 41 
bridanel@free.fr 
fraternitesaintmarc.fr 

mailto:bridanel@free.fr
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Groupes de partage Lozère 

 

Activités locales 

Le premier groupe se réunit le mardi à 14h30 à l'ancien presbytère de Lozère autour 
de Marie-Thérèse Dressayre, bibliste de Bures, qui éclaire notre lecture des textes bi-
bliques. La lecture « éclairée » de la Bible nous apporte beaucoup, à quelque niveau 
que nous soyons et surtout elle nous permet, en partageant le questionnement des 
membres du groupe, de nous affranchir de nos réticences, de nos pudeurs et d’être 
davantage nous-même.  
Pour l’année 2019-2020, le groupe lit les lettres de Paul. Le groupe compte 12 per-
sonnes.   
Au programme de l’année 2020-2021 : lettre aux Colossiens puis lettre aux Ephésiens.  

 

Le deuxième groupe se réunit le vendredi à 14h30 dans la salle Schmikrath au Centre 
Pastoral de Lozère. Nous lisons des textes écrits par le pape François puis 
nous échangeons en vue d'éclairer notre vie spirituelle et quotidienne.   

Contacts 

Premier groupe Deuxième groupe 
Michèle Loeber Anne-Marie Rageau 
06 06 91 86 20 06 78 55 40 93 

Points forts 

Deux groupes de partage se réunissent sur LVV une fois par mois. Ce sont des lieux 
d'écoute et d'échange où chacun peut témoigner, que ce soit de ses doutes ou de ses 
certitudes. 
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